POWER MIND® COACHING bietet folgende Ausbildung:

Emotionale-Balance (EB)
(auch bekannt unter Omega Health Coaching / MET / Meridian-Klopfmethode )

> ... Eins - Zwei - Drei klopf dich frei

... der leichte Weg zu innerem Frieden und kérperlichem Wohlbefinden!

Fiir wen ist diese Ausbildung geeignet?

flir Menschen, die sich beruflich oder persdnlich mit ganzheitlicher Heilung
beschaftigen.

fir Menschen, die gestlinder, vitaler und erfolgreicher werden wollen.

flir Therapeuten (Heilpraktiker, Arzte, Radioniker, Coaches und Laien gleicher-
maBen geeignet.

Bereits nach dem ersten Basis-Modul sind Sie in der Lage, sich selbst und anderen
Menschen zu helfen.

Sie erhalten eine Einfiihrung in die Bucher-Coaching Systeme und lernen
wie Sie die Emotional Balancing Methode effektiv mit den Bucher-
Coaching-Systemen verbinden und erfolgreich nutzen kénnen

In jedem Modul erlernen Sie neue Techniken, die sofort anwendbar sind.
(Die Ausbildung umfasst 2 Module)

Modul 1 - Basis-Training:
(Der Basiskurs bildet den 1. Teil der Ausbildung)

Sie erlernen Schritt fir Schritt wie Sie sich selber und anderen mit dieser
Emotional-Balancing (EB) Methode effektiv helfen kénnen!

Erlernen Stress, Angste, Erfolgsblockaden aufzulésen.

Trainings-Inhalte:

Kinesiologische Testung

Sie lernen sich selbst und andere mit dem sog. , O-Test" kinesiologisch zu testen
Belastende Probleme, Blockaden erkennen und aufzulésen, um Krisensituationen
und Ihr Leben optimal zu meistern.

Gesundheitsprophylaxe

Aktivierung Ihrer eigenen Ressourcen zum effizienten Einsatz

Bewusstwerdung eigener Wiinsche und Ziele, und Wege zu deren Realisierung.
Verbindung und zielgerichtete Nutzung der EB- Methode mit den
Bioenergetik-/ Radionik-Systemen der Firma Bucher.

Modul 2 - Aufbau-Training:
(Der Aufbaukurs bildet den 2.Teil der Ausbildung)

Das Aufbau-Training ist die Erganzung zum Basis-Training, baut darauf auf.

Trainings-Inhalte:

Einflihrung in weiterfihrende EB-Techniken.

Sie lernen wann und wie man sie zielgerichtet einsetzt.

Sabotageprogramme erkennen und eliminieren.

Partielle Fehlschaltungen erkennen und eliminieren.

Akutsituationen meistern.

Warum ist Vergebung so wichtig; und wie vergebe ich mir selbst und anderen
richtig?

Welche Aufgabe die Chakren (Energiezentren) haben.

Chakra Blockaden erkennen.

Chakren aktivieren, und optimal balancieren.



* Verbindung und zielgerichtete Nutzung der EB- Methode mit den
Bioenergetik-/ Radionik-Systemen der Firma Bucher.

Alle praktischen Ubungen werden einzeln und/oder zu zweit durchgefiihrt.
Der erfolgreiche Abschluss des Trainings wird mit einem Zertifikat bescheinigt
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Dauer Basistraining: ein Tag Intensivausbildung
Dauer Aufbautraining: ein Tag Intensivausbildung
Teilnehmerzahl: pro Modul begrenzt
- Platze werden gemaB Anmeldungseingang reserviert
Trainingsgebiihr: Euro 149,00 / pro Modul
Euro 139,00/ pro Modul fiir die Begleitperson
Im Preis enthalten sind Arbeitsunterlagen, Verpflegung in den
Kaffeepausen
Zeitrahmen: Beginn 9:30 Uhr / Ende ca. 16:00 Uhr
Wo: Unterwéssen/im schénen Chiemgau

Ggf. auch am Ort Ihrer Wahl méglich, vorausgesetzt Sie organisieren Minimum 6 Teilnehmer,
und Ubernehmen die anfallenden Fahrt- und ggf. Ubernachtungskosten.

Basis Modul:
Aufbau Module: weitere Termine auf Anfrage

Weitere Informationen und Anmeldung bei:

PMC Gudrun-Ingrid Spielmann Dipl.Omega Health Coach, Mentaltrainerin & Radionikerin
Tel 08641-6963530 / www.powermind.de



